
Consejos Prácticos

EQUIPAJE En Estados Unidos el peso
permitido para el Equipaje
Facturado es de 50 libras. En
Europa, en algunos casos el
límite es de 40 libras. En
cuanto al equipaje de mano
o carry-on, muchas aero-
lineas han comenzado a
aplicar cargos adicionales,
por lo que es importante
informarse con anticipación
sobre las políticas de cada
compañia.

MEDICINAS
Lleva tus medicamentos
en el equipaje de mano y
en su empaque original,
para que sean fáciles de
identificar en los controles
de seguridad y no se
dañen durante el viaje. Si
tus medica-mentos
requieren refrigeración,
usa un empaque térmico.

MONEDA
Es conveniente informarse
sobre la moneda del país
que visitaremos. Los bancos
suelen ofrecer los mejores
tipos de cambio. 
NOTA: Es recomendable
informar a tu Banco que vas
a viajar fuera del país, por si
necesitas usar tu tarjeta de
Crédito.

DOCUMENTOS El pasaporte es el
documento primordial
para viajar fuera del Pais.
Debe tener una vigencia
de al menos 6 meses
contados a partir de la
fecha de salida. Si resides
en Estados Unidos y eres
Residente, debes llevar
contigo, conjuntamente
con el pasaporte, la GREEN
CARD.

ELECTRICIDAD CLIMAEuropa usa enchufes
redondos, tal como
aparece en la foto. Estos
enchufes los puedes
adquirir en nuestra oficina
o en los aeropuertos
internacio-nales. Para
LONDRES y otros países el
enchufe es totalmente
distinto, tal cual aparece
en la foto.

El clima ha variado mucho y
se ha observado un
aumento significativo de la
temperatura media global
en los últimos años. Antes
de preparar tu equipaje,
debes informarte del clima
de los lugares a visitar, esto
ayudará a escoger la
vestimenta adecuada.

para tu próximo viaje



BUS

DENTRO DEL AVION
Recomendamos levan-
tarse y caminar por los
pasillos. Debes mover las
piernas con frecuencia y
hacer ejercicios con las
pantorrillas para mejorar el
flujo de sangre. Si
permaneces sentado por
un tiempo largo, tómate un
momento para estirar las
piernas. 

AEROPUERTO
Lo más importante es
llegar al aeropuerto con
suficiente anticipación, al-
menos 3 horas antes del
vuelo. Al presentarse al
mostrador de la aerolínea
puedes solicitar -si no lo
tienes asignado- el
asiento de tu preferencia,
bien sea pasillo o ventana. 

TREN
Si el viaje contempla algun
trayecto en tren se debe
llegar con 30 minutos de
anticipación. En cada
boleto está especificado el
anden, el número del
vagón y de tu asiento. El
desembarque suele ser
más ágil que en los
aeropuertos.

CRUCERO
Al subirse a un crucero es
recomendable revisar el
plano del barco y el
programa diario de
actividades que suele
entregar la tripulación, así
podrás aprovechar al
máximo todo lo que el
crucero tiene para ofrecer.
Informate sobre las
excursiones del Barco.

En los trayectos largos se
harán paradas frecuentes
tanto, para ir a los servicios
sanitarios como para
estirar las piernas.
Favor NO ocupar los dos
primeros puestos, éstos
están asignados para los
Guías y Asistentes de viaje.

PERDIDA
Si en algún momento te
extravías, te desorientas o
te pierdes, por favor
permanezca en el lugar
donde te encuentres. No
intente buscar otro camino.
Nosotros volveremos a
pasar por ese mismo sitio
para ubicarte.

CALZADO SEGURO MEDICO
Para viajar, elige zapatos
cómodos. La comodidad
es más importante que el
estilo. Lleva zapatos
suaves, a ser posible
usados, que no se te
ocurra llevar zapatos
nuevos, pues en lugar de
disfrutar del viaje, vas a
sufrir.

Es importante comprar un
seguro de viaje, esto te
proporciona tranquilidad al
saber que estás cubierto
ante emergencias.  Un se-
guro de viaje no solo ayuda
a cubrir costos inesperados
sino que también puede ser
un requisito para ingresar a
ciertos países. 



Tomar agua puede
convertirse en un
verdadero desafío. En la
mayoría de los países el
agua es potable PERO
nuestro organismo no está
acostumbrado a los
diferente tipos de agua,
por lo tanto sugerimos
tomar agua embotellada. 

La mayoría de las
habitaciones (incluso las
matrimoniales) tienen dos
camas separadas, comu-
nícalo a la recepción para
que las únan. También se
da el caso de una sola
cama para dos personas
del mismo género.
Informe a la recepción
para que las separen.

Nuestros  conductores  
tienen la gran responsa-
bilidad de llevarnos con
seguridad  por el mejor
camino.  Agradecemos
su trabajo eficiente
procurando mantener el
bus limpio y en buenas
condiciones. Una propina
es un buen detalle de
reconocimiento.

En cada ciudad contamos
con guías turísticos  quie-
nes nos brindan valiosa
información sobre historia,
cultura y atractivos de
cada lugar, haciendo que
la experiencia sea enrique-
cedora.  Al finalizar el reco-
rrido,  es un buen gesto
reconocer su dedicación
con una pequeña propina.

CONDUCTORESGUIAS

RADIO-GUIAS PAÑOLETA

La mayoría de los hoteles
tienen servicio de WiFi por
lo que puedes llamar y
enviar mensajes por
WhatsApp. Sin embargo
deberías informar a tu
compañía de teléfono
sobre los países que vas a
visitar y preguntar si
tienen planes especiales. 

Sentir gratitud y no expresarla, es como envolver un regalo y no darlo.

AGUA

Para grupos mayores de
15 personas, les facili-
tamos un radio-guía, esto
garantiza que todos los
miembros del grupo
puedan escuchar con
claridad. NOTA: Cada
persona es responsable
del radio; de perderlo
deberá pagar la suma de
$100

Para las peregrinaciones
solemos entregar un
pañuelo (pañoleta) el
cual debería colocarse
como pertenencia al
grupo que peregrina y al
mismo tiempo nos ayuda
a identificar a cada
integrante de la
peregrinación. 

WHATSAPPHOTELES

LLAMADAS

Para una mejor
información de las
actividades diarias,
haremos un grupo en
WhatsApp el cual nos
servirá para informar
sobre los horarios y
actividades a realizar.
También sirve para
compartir fotos.


